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Gabor Papp

primator mesta

Jazero Héviz, jedinecny prirodny utvar
v Eurdpe, ktory je pychou ndsho mesta,
spolu s okolitymi lesmi, stavebnymi pa-
miatkami a prirodnymi krdsami, ospe-
vovali bdsnici a spisovatelia ho urobili
nesmrtelnym. Voda jazera Héviz lieci-
la tisice ludi, dodala im Zivotny eldn,
vieru, silu; jedine¢nd krdsa prirody pri-
ndsa pokoj a vytvdra harmdniu duse.
ZaZite aj Vy hévizske zdzraky, nechajte
sa uniest carom Hévizu, ktoré prindsa
pocit harménie tela i duse!

Srdecne Vds ocakdvame: stante sa aj
Vy nasimi hostami!

VEDELI STE zev

roku 1795 grof Gyorgy Festetics
postavil na brehu liecivého jazera

dreveny dom, ktory jeho rodina

pravidelne pouZivala ako kabinu na
prezliekanie?

Povod jazera Héviz

Termalne jazero Héviz je najvacsim biologicky aktivnym a prirodze-
nym termalnym jazerom na svete, ktoré Vam poskytuje celoro¢ny
vonkajsi kupelny zazitok. Teplota vody v jazere je vysledkom zmie-
sania teplych a studenych pramerov z hlbin zeme. Z jaskyne za
sekundu sa dostane na povrch 410 litrov vody, ktord ma az 40°C.
Vdaka tejto obrovskej rychlosti prddenia vody sa voda v jazere za tri
a pol dna Uplne obnovi, a preto je stéle Cista a svieza.

Zazratné pbdsobenie vody poznali uz aj nasi predkovia. Archeolo-
gické vykopavky svedcia o tom, ze uz aj na konci kamennej doby tu
zili fudia. Zaklady termalnej, kupelovej kultury” poloZili Rimania v II.
storoci pred nasim letopoctom (dalej len n.l) .Uz aj v tejto dobe si
ludia vychutnavali teplé aj studené bazény v budove ,Villa Rustica”
v meste Héviz. Prvy vyznamny rozvoj kipelov mézeme dakovat ro-
dine Festeticsovcov z XVIII. storocia. Vtedy zacali skimat a aplikovat
liecivé Ucinky termalnej vody.




V jazere sa striedaju krajsie a krajsie bielé, fialové
a ruzové leknd. Bezohladu na pocasie a na
rocné obdobie si mézeme byt isty ze sa najdu
na obrovskom 46350 m2 povrchu jazera prave
kvitndce lotusy. Na jar Vas vita farebna kompozicia
na namesti ale aj po celom meste, kde je pocut
Sumenie veselych priatelskych rozhovorov.

Virtudlny vilet v Hévize! Skenovanim QR-kédu
ndjdete krdtky film o kiipelnom meste Héviz.

Jazero v lete mdze dosiahnut aj 36°C teploty.
PohodIné je relaxovat pod slne¢nymi terasami na
lehatku. Krdsne pocasie mozu vyuzit aj deti vietkych
vekovych kategorii, nakolko vedlajazerasanachadza
ihrisko a aj detsky bazén.V lete naVas caka mnozstvo
rodinnych programov v hoteloch ale aj v meste. Ked
uz jesen, tak aj lesy v Hévize sa zafarbia na oranzovu
a ranna hmla sa stane obrovskym klobukom jazera,
¢o nam poskytuje mysticky zazitok.



= - T/lesto Heéviz so svojimi osviezujucimi farbami a volnou atmosférou sa stava idealnym miestom pre oddych,

na liecenie, na relaxaciu a aj na fyzické i psychické osviezenie. Venujte ¢as pre seba a pripravte sa na cely rok s
kupelnymi kdrami na ochranu Vasho zdravia.




Liecivy pramen vyviera cez 7 metrov hrubu vrstvu raselinového
podkladu na dne jazera, ktora obsahuje esencialne zlozky z
tohto podlozia.

Vdaka svojmu jedine¢nému zdravie udrzujucemu
ucinku a vysokému obsahu minerdlnych latok, ma
tato voda vynimocne priaznivy vplyv na reumatické
a motorické ochorenia. Taktiez pomaha pri liecbe
niektorych inych tazkosti. Stimuluje produkciu
hormaonov, ktoré maju vplyv na nadoblickové Zlazy,
ktoré uvolfuju latky redukujuce zapaly. Tato voda
pozitivne ovplyvnuje hladinu estrogénu v tele, takze
sa modze ucinne vyuzivat aj pri gynekologickych
tazkostiach. Hydrostaticky tlak a rézne prady vody
pocas kupania su idedlne na zlepSenie krvného

O

obehu a prijemna teplota vody v jazere umoznuje
dihy pobyt v iom.

Okrem lieCivého jazera je raselinové bahno v Hévize
jedinecné na celom svete. Jeho ucinok je podobny
tejto vode, avsak omnoho intenzivnejsi,

Okrem lieCivého jazera je raselinové bahno v Hévize
jedinecné na celom svete. Jeho ucinok je podobny
tejto vode, avsak omnoho intenzivnejsi. Vdaka
obsahu radia tisi bolest, obnovuje nervovy systém a
stimuluje regeneraciu buniek a metabolizmus.



Osobné liecebné plé(y, ktoré su v idealnom priprade najmenej 10 dfove, S
testoy, ktoré urcia Specialisti. Pri liecbe s odbornou kvalitounam pomoz . Andhss ale “

pre kazdého pacienta. ’
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LieCenievHévize jevynikajucenielen pre jeho uzdravujuce
ucinky, ale aj ako odpocinok, relaxacia a prevencia pred

ochoreniami.

Na zaciatku ,wellness dovolenky” je najddlezitejsie
posudit telesnu kondiciu ¢loveka.

V' centre pozornosti individualnych wellness
programov stojf jednotlivec a najma prevencia.
Hlavnym ciefom je zruSenie stresu a vytvdranie
a rozvyjanie harmonického a zdravého zivotného
Stylu. V Hévize ¢akd navstevnikov bohaty prog-
ram, samozrejmostou je aj to, Ze vedla tradi¢nych
lieceni sa najdu aj najmodernejsie medical wellness
a selfness trendy. Hotely v Hévize ponukaju

navstevnikom najlepSie a najkvalitnejsie masaze,

kozmetické techniky podla kritérii Sirokej Skaly
kUpelov a saun najlepsie, a pri tom nezabudaju na
zdravé stravovanie. Vdaka poskytovatelom sluzieb
v Hévizi si hostia ubytovani v sukromi mézu vybrat
so Sirokej ponuky $portov, skrdslovacich procedur
alebo len drobnych fyzickych alebo duchovnych
rozmaznavani, ktoré uspokoja vietky ich naroky. V
Hévizi je lieCenie a byt zdravym taktiez jednym z
cielov miestnych podujati, kultdrnych programov a
aktivit. Dovolenka stravend u nds pomaha rozvijat
harmonicky a na zdravie zamerany zivotny Styl, a
to nielen pocas travenia dovolenky, ale taktiez pre
kazdodenny zivot.




VEDELI STE z

navsetnikov ¢aka viac ako 100

kvalifikovanych masérov v Hévize?

Nevahajte a kontaktujte naSich wellness
odbornikov pri vybere idealnej liecby! Napriklad
rozsirend finska sauna sa neodporuca na vysoky
krvny tlak, v tomto pripade je jednoznacne
odporucanad ifrasauna. Vyber je obrovsky, nie je
jednoduchou tlohou vybrat si z velkej ponuky od
tradi¢nej aroma-masaze az po exotickej lomi-lo-
mi. Pri starostlivosti o plet potrebujeme znalecky

posudok, pretoze liecba zavisi od typu pokozky.
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Chutné cokoladové, jadierkové, bahenné alebo

Ve

bylinné zabaly nam poskytuju odlisné ucinky.

Zapamatajte si, Ze je lacnejsie predist zdravotnym
problémom, ako lieCit uz vaznejsie choroby!
Uz v mladom veku venujme vacsiu pozornost
svojmu zdraviu!
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VEDELI STE z

jazero Héviz, Tapolsky sopecny
kuZel a,poloostrov” v meste Tihany su
na zozname ponukovej listiny
svetového dedicstva?

Uzivajme si sviezi pocit pohybu, a stravme viac ¢asu

v krasnej prirode!

Ciuzje to chddza do kopca Zala alebo pesia turistika
v Keszthelyi- v horskych lesoch, okolie Hévizu
ponuka mnoho moznosti na turistiku.

V meste je vybudovana cyklisticka trasa, ktord spdja

cesty okolo jazera Balaton.

Jazda na koni je tieZ samozrejmou moznostou, ale
nemusia sa bat ani ti, ktori uprednostinuju vodné

Sporty ako napriklad plachtenie alebo vodné lyze,
taktiez Vam ponukame moznost vyskusat rogalo a
let teplovzduSnym baldnom.

Navstivte nasu webovu stranku, aby ste sa dozvedeli
viac o nasich $portovo-cyklistickych programoch!




Milovnici tradi¢nej madarskej kuchyne, ba aj ti,

ktori hladaju medzindrodné jedla, mézu najst v
Hévizi to pravé pre svoje chute. Navstevnici tu
mo&zu na jedalnych listkoch ndjst vzdy nieco nové,
nieco originalne, ale nechybaju tam ani tradi¢né
kulinarske majstrovké kusky séfkucharov.

Okrem pravych hostincov, obchodikov s pecivom
a kaviarniciek, spomienky oZivujucich barov a
reStauracii, hosti ¢akaju roztrisené staré vinne
pivnice pomedzi vinice. Daldou kuriozitou je
tzv. ,vino Hévizu", ktoré sa kazdoroc¢ne vyberd a
moznost ochutnat ho mate v mnozstve hotelov
a reStauracii.

Pre tych, ktori sa rozhodli vychutnavat tento magicky ndpoj, je k dispozicii mestska cast s nazvom

+Egregyi” pInd vinnych pivniciek a reStauracii, kam sa mézete odviezt malym vlacikom. Nepatrne tratiaca

sa vona chutného jedla a tony zivej hudby lakaju kazdy vecer svojich hosti do vysvietenych pivniciek a

restauracii.
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Cakaju Vas zivé koncerty, znami umelci: klasicka hudba,
pop, opereta, folk a tanec je stalym dopinkom.

Uzite si kultirne podujatia v meste Héviz! Cely
rok Vas cakaju rézne koncerty, vystavy, tanecné
predstavenia a festivaly. Nasi medzindrodni
navstevinci si mézu vychutnat ozajstnd madarsku
kultdru s hudbou, ako 100 Tagu Ciganyzenekar, Mik-
|6sa Erika, Lajko Félix, Maga Zoltan, Operett Szinhaz
(Divadlo Operety), Szegedi Kortars Balett (Sucasny

Segedinsky Balet).

Oplati sa objavovat historické dedi¢stvo v meste
Héviz! Vyznamnou pamiatkou su ruiny rimskej
zahrady a hrob rimskeho vojaka uz od 1. st. pred
n.l. Kostol z XIII. storocia, ktory pochaza z panovania
rodu Arpadovcov nas ocarf so svojou stredovekou
atmosférou. Meno rodiny Festeticsovcov je spojené
s kulturnym dedic¢stvom v historii mesta, kedze oni
sU zakladatelmi kupelov a historickych budov na
aleji Schulhof (ako napriklad dom Rakécziovcov).
Barokovy kastiel Festeticsovcov v meste Keszthely je
tretim najvacsim autenticky zariadenym kastielom
v krajine.




Kultdra

PONUKA PROGRAMOV Tyzden anjelov a pustovnikov
19-23 juna, v centre mesta
Den madarskych piesni
12-14. jula, Dedk tér
Hudobné letné vecery
2-4. augusta, Dedk tér
II. Vinny festival v meste Héviz - Celostatny Jampi-
stretnutie a dni hudby rock’n’roll
14-20. augusta, Dedk tér

FaSiangovy Karneval
8-10. februdr, Dedk tér
Velkonocné slavnosti
30. marca-1. aprila, Dedk tér
ll. Stastné mierumilovné ¢asy v Hévize
27. aprila-1.mdja, Festetics tér, Dedk tér
Cirkevné slavnosti
18-20. mdja, Dedk tér

Ndjdite si nase aktudlne programy na strdnke www.heviz.hu!
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Learn about the history and legends of the town in the course of a pleasant stroll
accompanied by music and word. You can download the audio guide to your smart
phone by scanning the following QR code.

Fa-Lé Biifé

Gydngyvirdg Restaurant
Kocsi Csdrda

Korona Restaurant

Korzd Kévézd és Fagyiszalon
Ludwig Borozé

Macchiato Caffe

Magyar Csérda Restaurant
Malomkerék Vendégld

Rezi Borhdz — Strdzsai Pincészet
Sorsarok — Hofbrau Vendégld
Vilmos Pince

1000 UT Utazési Iroda

5-LET Ruhaszalon

Admiral Optika

Aiyara Thai Massage
Ambulans Fizioterapids Centrum
Annex Optik

Balaton Ballooning
Broadway Fashion Butik
BusExpress — Airport Transfer
Fox Auto Rent

Gabor Massage

Gelencsér Dental

Hévizi Sajthdz

Héviz Taxi

=

EGREGY

- ¢ {\0\} t

®.é

u.

Tolgyfa u.
w

Z5U0N
o992

£
Harand! °
oz

T

£

<
(s}
=

Attifg

emlékpark

. )
N
a %

YA \aegerszeg NG P

anos

@ Tourinform Héviz
Biopo «Typunpopm» r. XeBu3
Rdkdczi utca 2.

([} Tofiird6 - Thermalsee  Thermal lake
[eoTepmanbHoe 03epo 1 KynanbHu
Dr. Schulhof Vilmos sétdny 1.

) Taxi - Taken
Dedk tér 1.

) Autébusz palyaudvar - Busbahnhof
Bus Station - ABTOBOK3an
Dedk tér4.
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1 Orvosirendeld - Sprechzimmer
Surgery - lonuknuunka
Jozsef Attila utca 2.

(5 Gydgyszertar - Apotheke
Pharmacy - Antexa

(3 Hévizgyogyfiirdd Nonprofit Kft.
Hévizheilbad Nonprofit GmbH.
Héviz-Spa Nonprofit Ltd.
PeBmartonornyeckas knuhnka (B.AHapes
Dr. Schulhof Vilmos sétdny 1.

(/' Rendérség + Polizei - Police - Monmuya
Frzsébet Kirdlyné utca 5.
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() Polgarmesteri Hivatal - Biirgermeisteramt
City Hall - Mapua
Kossuth Lajos utca 1.

() Posta Hivatal - Postamt - Post Office  Mouta
Kossuth Lajos utca 4.

1) Héviz Galéria - Héviz Galerie
Héviz Gallery - MynuumnanbHbie ranepes
Dedkter 1.

{1 Mozi - Kino - Cinema « Kurio
Rdkdczi utca 9.

7 Ivékit - Trinkbrunne - Drinking-fountain
MNuTbeBoii poHTaHUNK
Rdkdczi utca 17.

|

Hodent Fogészat
Janko’s Bike Team
Mega-sol Kft.
Mutsch Ungam Reisen
Robinson Tours
Szasza-Tours Bt.
Szemér Bt.
Wellness Kozmetika
Zalathermal Utazési Iroda
Zena Beauty + Med Center
Lotus Therme Hotel & Spa*****
Danubius Health Spa Resort Aqua****
Danubius Health Spa Resort Héviz****suerior
Palace Hotel Héviz****
Hotel Eurdpa fit****superior
Hotel Spa Héviz****
Kolping Hotel Spa & Family Resort****
NaturMed Hotel Carbona***superior
Prestige Haz****
Honvédkorhaz - AEK Hévizi Rehabilitacids Intézet
Abbdzia Group Hotel Kalma***
Hotel Aquamarin***
Hotel Erzsébet***
Hotel Napsugar***
Hotel Sante***
Hunguest Hotel Helios***stperer
Hunguest Hotel Panordma***
Park Hotel Héviz***
Castrum Gyogykemping**** és Panzig***
AAL Apartmanok
Abolem Villa
Adler Apartman
Antal Héz
Arany 5z616 Wellness Apartmanhaz
Centrum Apartmanhdz
Club Unicum Apartmanhéz
Eszter Apartman
Feng-Shui Wellness Apartmanhdz
Fortuna Villa
GabiVilla
Guszti Villa
Harménia Apartman
Hérom a Kislany Vendéghdz
Hézisérkany Vendéghdz
Judit Villa
Kaktusz Villa
Klara Villa
Médnika Apartman
Napfény Apartmanhéz
Relax Apartmanhdz
Timpa Apartmanhdz
Trenddent Vendéghdz
Villa Mediterran
Villa Viktéria
Williams Haus
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Ako sa dostat do mesta Héviz?

Debrecen (H)

Ljubjana (SLO avi ina
jubjana (SLO) Héviz GPS koordinata:

() Zagreb (HR) 46°47'N,17°11'0

www.heviz.hu >

Mesto a aj jazero je lahko dostupné.

Autom Mestskou hromadnou dopravou
Z Bratislavy je najrychlejsou moznostou na dialnici  Sautobusovou dopravouzBudapesti, alebo viakom

84, z Kosic na dialnici M3 a M7, ale pre krajsi jelahké sadostat do mesta Keszthely, a odtialnaVas

cestovny zazitok sa oplati zvolit si trasu z dialnice ~ Cakaiba 15 minutova autobusova trasa do Hévizu.
M7 hlavnu cestu 71, ¢o sa nachadza na severnej
¢asti madarského,mora” Balaton.

V' centre mesta Héviz sa nachddza v informacnéd kanceldria Tourinform, kde sa mozete informovat
o programoch, o cestovnych poriadkoch alebo o meste.

l‘--—ﬂ-‘ P Viac informacii: Hévizsky Turisticky Nonprofit S.r.o. Tourinform Héviz

LYUL 1LAVILLLL H-8380 Héviz, Rakdczi u. 2. « Tel.: +36 83 540 131 - Fax: +36 83 540 132 - e-mail: heviz@tourinform.hu
Turista informacié - Tourist information
IMPRINT
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HeViZzZ cara*inro Plus jeden dévod
*Passport

na oddych!

Karta Héviz+ cestovny
pas Héviz

Uzite si zlavy Karty Héviz
a vyhrajte s cestovhym pasom
Héviz!

- Zlavy na kupel'v jazere

- 1 hodinové parkovanie zadarmo na velkom
parkovisku

- 1 hodinové alebo poldiové zapoziciavanie
bicyklov v kancelarii Tourinform

- zlavnené ponuky vo viac nez 20 restaurdcii

- zlavnené tradicionalne terapie v Hévize

- zlavnené vstupné do tradicionalnych
kupelovych hotelov

Ocakavaja Vas rozne ponuky zadarmo,
ktoré su spojené s Kartou Héviz.

Vyuzite kazdu prilezitost ¢o Vam poskytneme
a ziadajte si Kartu Héviz pocas pobytu
v hoteloch alebo v kancelariach Tourinformu
Héviz!

Kartu Héviz dostane kazdy navstevnik, ktory u nas
strdvi najmenej dve noci. Karta je nominalna
a plati pre celd rodinu! Karta je platna od prichodu
az do dna odchodu.

Passport Héviz je cestovhym
pasom do raja relaxacie
a oddychu!

Je jedinym cestovnym pasom, s ¢im mozete
vyhrat ODDYCH SNOV v meste Héviz!

Zbierajte body za svoje nakupy a potom vymente body za krasne
darceky! Po odovzdani passportu mozete hrat dalej a mozete
vyhrat darcekovy balicek Héviz, alebo hlavny darcek: 3 dnovy
(2noci) ODDYCH SNQOV v meste Héviz!
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Héviz

BdlAdtON MADARSKO

Hévizsky Turistycky Nonprofit S.r.o. Hospital Public Utility Company tHe garDeN of SUNSHINe
Nonprofit Ltd.
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